
关于举行 2025 年江苏省职业院校技能大赛英语口语赛项校

内选拔赛的通知

为了增强英语学习氛围，提升学生英语口语表达能力，备战 2025年

江苏省职业院校技能大赛高职英语口语赛项，国际教育学院将于近期举

行英语口语赛项校内选拔赛。具体安排如下：

一、 江苏省职业院校技能大赛英语口语赛项简介

江苏省职业院校技能大赛高职英语口语赛项由江苏省教育厅、江苏

省发展和改革委员会等 16 家单位主办，是全国职业院校技能大赛省级

赛事的系列赛，也是全省高职高专英语技能竞赛中竞技水平最高、影响

力最大、体现个人英语应用能力和水平的竞赛项目。本赛项初赛包括

“中国故事”、 “职场描述”、 “情景交流”三个环节，对参赛选手

的英语口语表达能力有较高的要求。

二、 校内选拔赛具体安排

报名时间：2024 年 9 月 30 日-10 月 9日

校内初赛流程：参赛学生于 2024 年 9 月 30 日至 10 月 9 日使用

学习通 APP 扫描以下二维码，加入“英语口语赛项校内选拔初赛”课

程，熟读指定演讲文稿，并进行模拟脱稿演讲，然后提交演讲视频。



校内决赛流程：评委查看学生提交的初赛视频，根据评分标准，

给每个参赛选手打分。评委不少于 5人，取所有评委的平均分作为选

手的初赛成绩。初赛成绩排名前 20 名进入决赛，决赛具体时间、地

点另行通知。

三、 奖项设置

本次英语口语赛项校内选拔赛决赛设一等奖 2 名、二等奖 4 名、

三等奖 6名，由国际教育学院颁发获奖证书，优秀学生将有机会代表

学校参加江苏省高职院校职业技能大赛英语口语赛项的比赛。

四、 组织机构

主办：江苏电子信息职业学院国际教育学院

协办：外语协会

五、 其它事项：

如对本次校内选拔赛有任何疑问，请加以下QQ群进行交流。

国际教育学院

2024年 9 月 30日



附件：

2025 年英语口语赛项校内选拔赛初赛试题

仔细研究以下演讲文稿，进行模拟演讲并拍摄视频，然后通

过学习通APP“英语口语赛项校内选拔”课程提交视频。具体要

求如下：

1.提交的演讲视频要求真人出镜，并尽量做到脱稿演讲；

2.提交的演讲视频画面、语音清晰稳定；

3.可以根据个人理解，对本演讲文稿进行适当修改。

Honorable judges, distinguished guests, ladies and gentlemen:

It is a great honor and pleasure to be here on this beautiful

Saturday morning to share with you my sentiments about life and

passion for the English language.

About a year and a half ago, I took part in my very first English

Speech Contest. When I stood before the microphone with all eyes

starring directly at me, I could hardly speak. I stood there, embarrassed

and helpless, struggling in vain for the right thing to say. My fears had

paralyzed me.

While my passion for English has never changed, I lost my

courage to speak in public. When my professor again encouraged me to

take part in this Competition, I said “no.” I couldn’t endure yet another

painful experience. He looked me straight in the eye and said

something that pierced my heart. I will never forget his words. “Look,”



he said, “We all have our fears, and you have yours.You could twist

your ankle in a basketball game, but then be afraid to ever play again.

Running away can never dispel your fears, but action will.Awinner is

not one who never fails，but one who never quits.”

I spent a whole day with his words twisting and turning in my mind.

Then I made the bravest and wisest decision of my life: I would face my

fears – and take part in the competition!

As it turned out, my dear old professor was right. Now, here I am,

once again standing before a microphone. My heart is beating fast, and

my mouth is dry, but most importantly, I have faced my fears -- and that

makes all the difference!

Thank you.


